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Dilluns Dimarts Dimecres Di jous divendres 

  2 Espaguetis amb tomàquet 

Truita a la francesa amb enciam i 

pastanaga 

Iogurt natural 

3 Arròs amb crema de verdures 

Mandonguilles amb pèsols 

Fruita natural 

4 Llenties estofades 

Ventresca de bacallà amb enciam i olives 

Fruita natural 

7 Sopa de caldo de pistons 

Llom guisadet amb  bolets 

Iogurt natural 

8 Macarrons a la italiana 

Estofat de gall d’indi  

Fruita natural 

9 Minestra de verdures 

Fricandó de vedella 

Fruita natural 

10 Mongetes  amb bròquil 

Tilàpia amb enciam i olives 

Fruita natural 

11 Arròs amb tomàquet 

Truita a la francesa amb enciam i olives 

Fruita natural 

14 Sopa de caldo de llavor de meló 

Pollastre a l’ast amb daus de patata 

Iogurt natural 

15 Col i patata 

Estofat de vedella i carbassó 

Fruita natural 

16 Fideuà amb maonesa 

Hamburguesa amb enciam i soja 

Fruita natural 

17 Amanida d’arròs  

Llom arrebossat amb enciam i tomàquet 

Fruita natural  

18 Cigrons amb oli cru 

Halibut amb enciam i pastanaga 

Fruita natural 

21  
Festa de 

lliure disposició 

22 Espinacs i patata 

Pit arrebossat amb enciam i tomàquet 

Iogurt natural 

23 Espaguetis a la bolonyesa 

Tall lligat amb verduretes 

Fruita natural 

24 Llenties estofades 

Truita a la francesa amb enciam i pastanaga 

Fruita natural 

25 Arròs amb salsa de tomàquet 

Bacallà amb enciam i tomàquet 

Pastis de xocolata 

28 Sopa de caldo de lletres 

Escalopa arrebossada amb enciam i 

olives 

Iogurt natural 

29  Col i patata 

Salsitxes amb enciam i pastanaga 

Fruita natural 

30 Macarrons a la italiana 

Llom guisat amb carreretes 

Fruita natural 

31 Cigrons amb oli cru 

Pollastre rostit 

Fruita natural 

 


