MES Octubre 2018 ESCOLA | Lalmmaculada

DIMECRES

CALENDARI DE

FESTES

15 OCTUBAE:
Jomads gastronteica de PerG

30 DESEMBRE:
10iada Cavall de Cartrd - Dia
Internacional de la discapacitat

FEDRER

Carnestoltes

28 FERAER;

Jomada gastrandmica dEgiote
11 DE MARC:

11 Dvads Covoll. de Cartrd - Dis
Internacional el Sindrome da
Dowa

T3ABRL
Sant Jordi

30 DE MAG

Jormoda gastronomics de
Taland®a

JUNY:
Arrbalestu




A Cavall de Cartré
utilitzem productes

ECOLOGICS

RECORDA. ..

Menja molta

fruita
verdura!

Cavall de Cartrd

Cuina i Lleure

SOPARS

EQUILIBRATS
praue sigul mes iu“ﬁ
mmsenzuuna dleta equitibrads B
als mes petits, Cavallde Cartrd
et proposaun menu de Sopars.
equilibrat amb el menu que
han menjat els nens enel
menjador de rescola

Pinl podras organitzar-te els

menus per a tol elmes amd

una proposta SANRG
EQUILIBRADA.

Fas_
exercici

TOTS ELS DIES?




